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行政院農業委員會農糧署 函
地址：台北市杭州南路一段15號
承辦人：廖婉均
電話：02-2393-7231#586
傳真：02-2394-5743
電子信箱：r95b42016@mail.afa.gov.tw

受文者：彰化縣政府

發文日期：中華民國112年7月26日
發文字號：農糧產字第1121090722號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (講座宣傳海報.jpg、1120725-米食健康吃系列講座報名簡章-核定版.

pdf)

主旨：檢送本署「2023臺灣米好讚」米食健康吃系列講座報名簡

章、宣傳圖卡等資料各乙份，請惠予協助運用貴機關網站

或公布欄刊登訊息，並鼓勵有興趣之民眾踴躍報名參加，

請查照。

說明：

一、本署為促使國產優質好米深入家庭並實際教作推廣，特辦

理旨揭講座，預定於本(112)年8月21日至11月4日間舉辦計

6場次，課程內容如下(各場次時間地點詳附件簡章)：

(一)米食營養情報站：邀請臺灣大學陳時欣教授、榮新診所

李婉萍營養師講授如何選購好米、米食營養與健康等知

識。

(二)米飯料理教學示範：邀請吳秉承主廚、黃景龍主廚雷議

宗主廚、張克勤主廚及Amy老師等重量級料理達人，分別

於各場次以「2023精饌米獎」得獎米進行料理示範並分

享烹飪技巧。

(三)優質國產米推廣：邀請「2023精饌米獎」得獎業者代表

檔　　號:
保存年限:

6

1120296961

■■■■■■農業處 ■■■■■■■收文:112/07/27

■■■■■■■2 附件隨送
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介紹國產優質好米。

二、報名方式：本講座採線上報名，額滿為止，請有意報名者

至「2023臺灣米好讚」米食健康吃系列講座活動官網(網

址：https://event.cts.com.tw/2023bestrice/)報名；本

活動全程免費，歡迎報名參加。

正本：臺北市政府、新北市政府、臺中市政府、臺南市政府、高雄市政府、桃園市政
府、新竹縣政府、苗栗縣政府、南投縣政府、彰化縣政府、雲林縣政府、嘉義縣
政府、屏東縣政府、宜蘭縣政府、花蓮縣政府、臺東縣政府、澎湖縣政府、金門
縣政府、連江縣政府、基隆市政府、新竹市政府、嘉義市政府、本署北區分署、
中區分署、南區分署、東區分署、中華民國米穀商業同業公會全國聯合會、中華
民國稻米協進會、臺灣區米穀工業同業公會

副本：財團法人台灣優良農產品發展協會、本署糧食產業組

45


